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| CONTACTS
Médiation  
(rendez-vous autour des spectacles)
Sylvie Ballegeer : 02 41 71 77 58
s-ballegeer@maugescommunaute.fr

Réservation  
(billetterie, facturation)
Nathalie Macé : 02 41 71 77 57
n-mace@maugescommunaute.fr

Mauges Communauté - Service culture
Rue Robert Schuman 
La Loge - Beaupréau
49600 Beaupréau-en-Mauges

www.scenesdepays.fr
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10h et 14h30

Durée : 1h15 + 15 mn d’échanges 
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Beaupréau
BEAUPRÉAU-EN-MAUGES

LA FILLE 
DE L’EAU

LE MENTEUR 
VOLONTAIRE

Laurent Brethome

THÉÂTRE



LA FILLE DE L’EAU
d’Antoine Herniotte

LE MENTEUR VOLONTAIRE - Laurent Brethome
[ Création jeune public octobre 2024]

LE SPECTACLE 
Un conte fantastique pour les enfants d’aujourd’hui

Adaptation libre d’un conte des frères Grimm, La Fille de l’eau est une fable qui prend les spectateurs à témoin 
d’un monde désolé, pollué, où subsiste une fontaine d’eau claire que Pa et Ma exploitent à leur profit. 
Subissant les choix de ses parents, leur fille Léa ne doit jamais s’éloigner des murs de la cabane, car la créature 
qui vit dans les marais pourrait surgir à tout moment pour l’emmener sous les eaux. Néanmoins, Léa rêve de 
rompre sa solitude et une rencontre imprévue bouscule son regard sur le monde sauvage, dévoilant un autre 
chemin possible...

DISTRIBUTION
De Antoine Herniotte
Mise en scène : Laurent Brethome
Librement inspiré de L’Ondine de l’étang de Grimm
Collaboration artistique : Clémence Labatut
Direction d’acteur.ices : Laurent Brethome & Clémence Labatut
Avec : Marie Champion, Lise Chevalier et Fabien Grenon
Dramaturgie : Catherine Ailloud Nicolas
Collaboration chorégraphique : Yan Raballand
Scénographie : Rudy Sabounghi
Musique : Jean-Baptiste Cognet, Isia Delemer
Accompagnement vocal : Jeanne-Sarah Deledicq
Lumières : Nicolas Galland
Costumes : Nathalie Nomary
Parures animales : Sylvain Wavrant
Régie générale : Gabriel Burnod

Coproductions : Scènes de Pays, scène conventionnée des Mauges / Le Trident, scène nationale de Cherbourg-
en-Cotentin / Théâtre de Gascogne, scène conventionnée Art en territoire, Mont-de-Marsan / THV, scène 
conventionnée Art enfance et jeunesse, Saint-Barthélemy d’Anjou / Le Grand R, scène nationale de La Roche-sur-
Yon / Production Le menteur volontaire – Laurent Brethome / Création soutenue par la Ville de La Roche-sur-Yon

POUR ALLER PLUS LOIN 
| Bord de scène : à l’issue de la représentation (15 minutes)

- Découvrir les Frères Grimm et la création de leurs contes (Blanche-Neige, Cendrillon, le Petit Poucet...) et plus 
particulièrement le conte de L’Ondine de l’Étang
- Aborder la thématique de l’eau : le cycle de l’eau, l’évapotranspiration, l’importance de l’eau pour la vie, la 
financiarisation de l’eau...

> www.lementeurvolontaire.com

> Samedi 23 novembre à 16h30 : représentation tout public
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RETOUR SUR LE SPECTACLE
Il est intéressant de faire un retour avec les élèves sur le spectacle et les thèmes abordés. Ce moment d’échange 
peut être l’occasion de libérer la parole, de soulager et de répondre à certaines interrogations. Seulement, 
construire une discussion avec toute la classe autour de ces thèmes peut être compliqué. Nous vous proposons 
donc une activité  à faire avec toute la classe, et pourquoi pas en petit groupe : 

__ ÉTAPE 1 

> Demander aux élèves, ou aux groupes, de noter sur des post-it trois choses dont on veut se rappeler, discuter, 
qui les a étonné.e.s : trois informations visuelles, auditives, à propos des thèmes, de l’histoire... trois choses 
concrètes, dans une idée de repérage.

> Ensuite afficher les post-it devant toute la classe : c’est l’occasion de se mettre d’accord, de discuter, 
d’argumenter, de sonder la classe sur leur ressenti. 

> Choisir un des post-it et regarder s’il est possible en trouver un autre qui fonctionne avec, de faire des groupes 
d’idées, de thèmes. 

__ ÉTAPE 2

> Nommer les catégories ainsi établies, elles peuvent être :
- actions des comédien.ne.s 
- univers sonore
- lumières
- personnages
- décor
- accessoires 
- texte
- émotions
- thèmes

> Compléter éventuellement certaines catégories. S’il manque des éléments dans l’une des catégories c’est sans 
doute parce que ça n’a pas été le plus important pour faire sens, pour les élèves.

>  Demander s’il y a des catégories qui auraient été oubliées, s’il y a des choses qu’ils n’avaient pas remarqué  ? 

__ ÉTAPE 3

> Choisir une des catégories en demandant aux élèves ce qui les a le plus marqués. Essayer d’être précis, au-
delà du « j’aime » / « j’aime pas », voir si ces catégories ouvrent des discussions. 

> Poser la question de la réflexivité ; est-ce que votre émotion a trouvé sa place ? Est-ce que certaines choses 
vous ont marqué ? Est-ce que vous ne connaissiez pas certains sujets/mots ?



ARTISTE : Personne suscitant des émotions ou sentiments et invitant à la réflexion.

BORD DE SCÈNE : Moment de rencontre après spectacle, entre le public et les artistes.

COMÉDIEN : Être humain fait de 10 % de chair et d’os et de 90 % de sensibilité. À traiter avec respect 
comme tout autre personne.

DISCRÉTION : Première qualité du spectateur, sauf quand il applaudit à la fin.

ENNUI : Peut naître du spectacle, parfois, comme partout ailleurs. Le garder pour soi. 

FOU RIRE : Bienvenu dans les comédies, mais peu apprécié dans les tragédies.

GOURMANDISES : Alors que c’est toléré dans certains cinémas, grignoter est plutôt mal vu au théâtre. 
On peut donc manger avant ou après le spectacle.

HISTOIRE : Celle racontée par le spectacle a besoin de toute votre attention.

INEXACTITUDE : Le spectacle commence à l’heure. Pas de « 1/4 d’heure angevin » (ni maugeois !).

JUGEMENT : Mieux vaut attendre la fin du spectacle pour se prononcer.

KÉPI : Ne pas le garder sur la tête, ni casquette ou chapeau car vous gênez vos voisins de derrière.

LIBRE : Libre d’aimer ou de ne pas aimer ce que l’on vient de voir. Il faut ensuite savoir l’exprimer  
avec tact !

MOUVEMENT : Très limité dans votre fauteuil. Prévoir de se dégourdir les jambes avant la séance.

NUS : Certaines scènes de spectacles ont parfois des artistes déshabillés, pas plus qu’à la télé ou au ciné-
ma, donc inutile de hurler.

OBLIGATION : Venir au théâtre ne doit pas en être une mais un plaisir.

POULAILLER : Galerie supérieure, très éloignée de la scène, où les places sont les moins chères 
et non un lieu pour « jacasser »

QUESTION : N’hésitez pas à en poser, avant ou après le spectacle. 

RESPECT : Du silence, du travail des comédiens, des autres spectateurs : impératif.

SIFFLEMENT : À réserver aux terrains de foot.

THÉÂTRE : « Grande boîte ouverte » pleine de spectacles vivants à déguster.

URGENCE : Si c’est vraiment nécessaire, sortir le plus discrètement possible.

VOISIN : Même si c’est votre meilleur(e) ami(e), la discussion attendra la fin du spectacle.

WAOUH : « L'effet waouh » désigne la réaction de surprise et d'admiration à la découverte d'un  
spectacle.

XÉROGRAPHIE : Tu ne connais pas ce mot ? Il est fort probable que tes voisins non plus alors il est inutile 
de les interroger. Tu n’es pas forcé de tout comprendre dans le spectacle pour l’apprécier.

YEUX : À ouvrir grands : décors, costumes, accessoires, acteurs, tout est à voir.

ZZZZ : Bruit d'une mouche qu'on peut parfois entendre voler dans une salle de spectacle...

Développer un regard ou une réflexion critique sur des propositions artistiques, appréhender et 
analyser les codes et les signes de la représentation sont les enjeux majeurs de la pratique culturelle de 
spectateur.
Devenir spectateur, c’est avoir accès à des langues et des textes différents, issus du répertoire classique ou 
contemporain. C’est comprendre qu’au théâtre, il n’y pas de réponse unique, qu’une mise en scène d’une 
pièce est le résultat d’un parti pris singulier de la part de l’artiste ou de l’équipe artistique.

L’ABÉCÉDAIRE DU SPECT’ACTEUR



C’est quoi être artiste ? A quoi ça sert un spectacle ? Comment se prépare la saison ? Qui 
soutient  ?… Scènes de Pays vous présente les coulisses du monde du spectacle à travers 
sa websérie « Parlons spectacle ».

WEBSÉRIE À DÉCOUVRIR !

Découvrez les 6 épisodes sur le site www.scenesdepays.fr
(Rubrique : Parlons spectacle)
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