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L’AFFICHE DU SPECTACLE



LE SPECTACLE
Aucun doute, l’exquise Loïse a le génie de la sottise.
Quand fera-t-elle preuve de raison ?! Dimanche – le 18 mai de cette année 1930 – il faut que l’impossible 
enfant soit raisonnable, polie et présentable car la soirée s’annonce… royale.
Promptement, la fillette est emmenée chez un certain Dr. Spongiak. Très vanté à la radio, il semblerait que 
ce génial inventeur, à la pointe de la technologie, ait la solution pour que fleurisse l’âge de raison.



Une création : Moquette Production
Écriture et ombres : Théodora Ramaekers
Mise en scène : Sabine Durand
Jeu : Vincent Huertas et Théodora Ramaekers
Création musique et univers sonore : Hervé De Brouwer
Interprétation : Hervé De Brouwer en alternance avec Manu Henrion
Images animées : en collaboration avec Caroline Nugues de l’Atelier Graphoui
Technique interactivité vidéo : Bernard Delcourt
Création lumières : Gaspard Samyn
Constructions scéniques : Florian Dussart
Création costumes : Charlotte Ramaekers
Le spectacle a été créé avec la participation de la comédienne Julie Nathan

Diffusion : Anne Jaspard
Administration : Paul Decleire

Coproductions : Moquette Production, Le Théâtre du Tilleul, Pierre de Lune – Centre scénique jeunes publics 
de Bruxelles, Le Théâtre de la Grange Dîmière (Fresnes, France), Le Sablier (Ifs, France), La Mégisserie (St-
Junien, France), La Machinerie (Venissieux, France), le Centre culturel de Huy et L’Atelier Graphoui.

Soutiens : La Fédération Wallonie-Bruxelles – service du Théâtre, Le Théâtre de La Balsamine, La Roseraie 
Espace Cré-action, le Théâtre de la montagne magique, le Centre de la Marionnette de la Fédération de 
Wallonie-Bruxelles, le Très Tôt Théâtre (Quimper, France), La 3e saison de l’Ernée (France) et le Théâtre des 
Doms (Avignon, France) – pôle sud de la création en Belgique francophone, La Chambre des Théâtres pour 
l’Enfance et la Jeunesse (CTEJ).

Pour leur aide précieuse, merci à La compagnie Arts & Couleurs et Magic Paco.

---------------------------------------------------

__ Site de la compagnie : https://spongiak.moquetteprod.be
__ Teaser du spectacle : https://vimeo.com/648273074

__ Représentation tout public : samedi 3 février à 16h30, au Centre du Prieuré 
à Saint-Macaire-en-Mauges
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DE LA SALLE DE CLASSE À LA SALLE DE SPECTACLE
Afin de préparer les enfants à aller voir le spectacle ou pour en parler ensemble après l’avoir vu, voici des 
thèmes à creuser et des idées d’activités, à adapter en fonction de l’âge des enfants.
Nous espérons que ces pistes favoriseront la prise de parole en groupe et permettront à chaque spectateur 
d’appréhender, à travers l’univers de Loïse, certaines facettes de la vie.

DEUX THÉMATIQUES POUR RÉFLÉCHIR ENSEMBLE
GRANDIR OU L’ÂGE DE RAISON

Loïse - « Je l’ai spectro-vu... mon âge de raison... »
Cette expression, « âge de raison », a tendance à tomber dans l’oubli et pourtant c’est une réelle étape de 
l’enfance par laquelle nous passons tous en grandissant. De quoi s’agit-il ? C’est généralement vers 7 ans 
que l’enfant devient capable de raisonner et de se servir de son raisonnement (ou pas). Raisonner c’est se 
servir d’éléments objectifs pour prendre une décision qui tienne mieux compte de soi, des autres et de 
l’environnement extérieur.

L’enfant qui raisonne n’est plus le petit enfant qui se croit tout puissant : tout à coup, sa propre réalité n’est 
plus la seule réalité, elle coexiste seulement avec d’autres réalités.

Un exemple : tenir compte du feu rouge pour éviter les conséquences d’un accident et retenir son impulsion 
à vouloir rattraper le ballon qui roule...

> Que Loïse a-t-elle vu dans le spectrogriffe intravisionnel du Docteur Spongiak ? Chacun peut dire ce qu’il 
a vu, toutes les interprétations sont possibles.

> Que fait Loïse de positif grâce à son âge de raison?

> À quoi est-ce que je peux m’apercevoir à l’intérieur de moi que je grandis ?

> Chacun peut ressentir, à certains moments, l’envie de grandir et, simultanément, la non-envie de grandir. 
Ce sentiment -l’ambivalence- vous est-il déjà arrivé de le ressentir et dans quelle circonstance ?

> Je n’ai pas envie de grandir quand… J’ai envie de grandir quand…

> On ne grandit pas tous de la même manière ni au même rythme. Ce n’est ni bien ni mal, c’est juste une 
réalité. Qu’en pensez-vous ?

> Chacun peut donner un exemple d’une nouvelle responsabilité qui fait grandir positivement. Que ressent-
on quand on a réussi à prendre une nouvelle responsabilité ? Quelle responsabilité ai-je pris récemment ? 
Quelle responsabilité aimerais-je prendre maintenant ? Parfois on ne réussit pas du premier coup et il faut 
un peu de temps pour y parvenir. Dans ce cas, que ressent-on ? Qui peut aider ?

> Quels sont les avantages du fait de grandir ? Pensez-vous qu’il y a des inconvénients ?



L’ÉVOLUTION TECHNOLOGIQUE D’UN SIÈCLE À L’AUTRE

Mme Gribiche - « Je me demande où la modernité nous mènera... »
Mme Flanellebeek - « Sur la lune, Mme Gribiche, sur la lune ! »

L’histoire de Loïse se passe en 1930, une époque où de nouvelles 
technologies font leur apparition dans les foyers. Les frigos 
fonctionnent désormais au gaz, au pétrole ou à l’électricité et 
fabriquent « un froid sec et continu », plus besoin donc de remplacer 
la glace de l’armoire à glacière (à Bruxelles, on allait acheter les 
blocs de glace rue de la Glacière, une rue qui existe toujours). Les 
aspirateurs, le poste de radio, le téléphone, la cuisinière au gaz, le 
chauffage central, la voiture, etc, sont alors encore des produits de 
luxe mais ils commencent à transformer le quotidien, en prenant le 
relais du travail humain.

Le spectacle revisite ces inventions et invite les enfants à prendre 
conscience de leur continuité dans nos vies d’aujord’hui.

> Que peut-on trouver dans une maison aujourd’hui qu’on aurait 
pu trouver dans une maison en 1930 ? Faire des recherches, se 
documenter.

> La maman de Loïse et son amie Mme Gribiche s’émerveillent d’une Mixette Qui Fouette, d’une poubelle 
à pédale et d’un frigo Royal Frigèlux. Pourquoi se réjouissent-elles tant de ces objets ? Et nous, quel serait 
notre quotidien sans ces objets ?

> Ces inventions nous font gagner du temps et nous épargnent de la fatigue. Que fait-on de positif grâce 
à cela ?

> Quel effet négatif peuvent avoir ces inventions sur nous ? Et sur notre environement ?

> Pourquoi inventons-nous toujours de nouvelles technologies ?

> Que penser du fait que certaines technologies inventées dans le passé disparaissent ou pourraient 
disparaître ?

> En dehors des nouvelles technologies, dans quels autres domaines les êtres humains peuvent-ils aussi 
progresser ? Comment Loïse a-t-elle progressé, au fil de son histoire ?

À LIRE :

Sur le thème de la raison :
« Oh non, Georges ! », de Chris Aughton, éditions Thierry Magnier, 2012

Sur le thème de la technologie au fil du temps :
« Histoire des inventions », de Peter Goes, éditions Milan, 2021



ACTIVITÉS CRÉATIVES

Dr Spongiak - « Et maintenant, Mademoiselle Loïse, vous allez passer dans une machine de mon invention  ! 
La machine à rayons Spong-X, une machine qui permet de voir.... loin ! ... ce que nul ne peut pas voir. » 
Le Dr Spongiak est un scientifique inventif, au tour des enfants d’imaginer et de montrer... même ce qu’on 
ne peut pas voir en vrai ! 
Avec les activités proposées ci-dessous, les enfants aborderont différents aspects artistiques utilisés dans 
le spectacle.

UNE PERSONNE CÉLÈBRE... CHEZ VOUS !

JEU THÉÂTRAL

Par équipe de 2 ou 3

Fabrication des marionnettes : environ 30 minutes
Préparation du jeu théâtral : 3 minutes
Présentation : 1 minute

1. Choisir une personne célèbre : une personnalité du monde politique, sportif, artistique, historique... Et 
pourquoi pas, un personnage imaginaire ? Du moment que la notoriété du personnage est réelle !

2. Situation de départ : un dimanche, ce personnage célèbre entre chez vous.
Pourquoi est-il là ? Etait-ce prévu ? Comment réagissent le ou les enfants ? Comment réagissent le ou les 
parents ? Que font et que disent les personnages ? Comment pimenter la situation (tout le monde est en 
pyjama, le chien est malade, le petit dernier fait ses dents,...) ? Comment cela se termine-t-il ?

3. La scénette peut être jouée en sketches ou avec des marionettes d’ombres.

Pour les marionnettes : découper des silhouettes (sans dessin au préalable, sinon le découpage sera difficile) 
dans du carton de récupération (carton de boîte de riz, de céréales, ...), articuler avec des agrafes, mettre 
des piques à brochettes en guise de baguettes et coller avec du tape (scotch de bricolage en papier). 
Idéalement, manipuler au-dessus d’un rétroprojecteur et projeter sur un mur de la classe. 



GRAPHISME PAR DÉCOUPAGE ET COLLAGE

Par équipe de 2
Durée de l’activité : 30 minutes + petite présentation

1. Choisir ensemble un moment du spectacle qu’on a particulièrement aimé.

2. Découper dans une feuille noire les personnages et autres éléments nécessaires pour illustrer l’idée 
choisie. Ecrire le titre (ou le télécharger sur le site de la compagnie www.moquetteprod.be à la page 
téléchargement.) et découper de façon à en faire un élément de plus.

3. Sur une feuille A3 de couleur claire, composer une image à partir de tous les éléments découpés et les 
disposer autour du titre du spectacle. Coller.

4. Exposer toutes les affiches et les présenter.

5. Petit temps de réflexions s à partager :
> Chaque affiche donne-t-elle une idée de ce que le spectacle raconte ?
> Intrigue-t-elle, rend-t-elle curieux celui qui la regarde ?
> Que donne-t-elle comme informations sur le spectacle ?
> Faut-il raconter toute l’histoire sur l’affiche d’un film ou d’un spectacle, sur la couverture d’une BD... ?



LA MACHINE PAS ENCORE INVENTÉE

Seul ou par équipe de 2

1. Préparation
Photocopier les différents éléments de machines (page suivante) en quantité suffisante et à échelle 
confortable pour le découpage.

2. Découper et assembler ces éléments de façon à créer une machine flambant neuve, 
aussi imaginaire qu’extraordinaire. Dessiner des personnages occupés avec la machine : 
scientifique, technicien.ne, enfant, ingénieur.e, ...

3. Chaque inventeur présente son invention.
> Quel est le nom de la machine?
> À quoi sert cette machine (Peigner les cheveux, transformer les brocolis en Chokotoff, voir le fond de la 
pensée...?) et comment s’en sert-on?
> En quoi est-elle particulièrement moderne et innovante ? (fantaisie admise)

JEU DE VIRELANGUE - DICTION

Faire équipe à 2

Imaginer un docteur qui vient d’un pays imaginaire. Votre parent ou un ami proche vous emmène dans 
son cabinet pour qu’il soigne une énorme verrue plantaire que personne n’a réussi à faire disparaître.

1. Écrire un petit dialogue.

2. Dans les répliques du docteur, intervertir les u par des i, les j par des z et les on par des an.

3. Dire ou jouer la scénette sans trébucher. 



Éléments de machines  à photocopier
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Éléments de machines  à photocopier
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3. Documentation et sources d’inspiration du spectacle
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SOURCES D’INSPIRATION DU SPECTACLE



Certains spectateurs doutent-ils encore de l’existence -par le passé-  
du Docteur Spongiak? 

Sur les pages précédentes et ci-dessus et excepté les images en couleurs qui datent de 
1940, les images viennent de l’hebdomadaire «L’Illustration» de 1930. 
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Ci-dessous, 
Buster Brown, de R.F. Outcault, New-York, 1902 (ci-dessous) 

LA LITTÉRATURE ENFANTINE  DE LA GÉNÉRATION DE LOÏSE 
Ci-dessus, 
Contes pour petites filles, des Imagerie d’Epinal, fin du 19e siècle.  
Avec d’authentiques gribouillis de jeune polisson.  

fin 



 

 

2– Le Théâtre d’ombres 
 
 2.1– Les techniques fondamentales 
 
Les techniques fondamentaIes du théâtre d’ombres sont faciIes à aborder. II faut pour ceIa réunir 3 éIé-
ments : 
 
–  une source Iumineuse qui doit être Ia pIus ponctueIIe possibIe pour une ombre nette (Iampe de poche, 
Iampe de bureau, Iampe LED, projecteur de diapositives, etc.) dans I’obscurité. 

–  un écran transIucide (drap bIanc, papier craft bIanc, caIque, PVC soupIe, etc.). On peut aussi projeter des 
ombres sur un mur, mais dans ce cas Ies manipuIateurs et Ies spectateurs seront du même côté. 

–   entre Ia source et I’écran, iI faut des objets, des siIhouettes découpées ou des corps, qui seront repré-
sentés en ombre. 

 

 

 

 

 

En jouant avec ces trois éIéments, iI est déjà possibIe de raconter des histoires et de commencer à intégrer 
queIques effets visueIs propres au théâtre d’ombres : 

–  apparition / disparition / transformation en superposant pIusieurs objets ou corps. Par exempIe, un corps 
pIus grand peut en cacher un autre pIus petit, qui peut apparaître brusquement. 

–  changement de pIan ou d’écheIIe : en bougeant Ia lumière, on a l’impression que les décors bougent 
alors qu’iIs sont immobiIes. En approchant Ia Iumière du sujet, l’ombre s’agrandit, et en s’en éloignant, 
l’ombre rétrécit. 

-  il est possible de colorer la lumière en mettant une feuiIIe transparente coIorée devant et de superposer 
des feuiIIes coIorées. 

 Les ombres peuvent être réaIisées à partir de n’importe queI éIément opaque ou semi–transparent : 

–  des siIhouettes humaines (tout Ie corps ou seuIement Ies mains). 

–  des marionnettes et des décors fabriqués en siIhouettes découpées. IIs peuvent être articuIés pour 
créer du mouvement et donner une impression de vie. 

–   des objets (végétaux, objets du quotidien…). 

On peut, dans un même spectacIe, méIanger ces 3 types d’ombres. 
 

 

 

© Compagnie Les  Ombres portées 
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LE THÉÂTRE D’OMBRES



 

 

Exemple d’ombromanie 
 

 2.2– L’histoire du théâtre d’ombres 
 
Les pIus anciens théâtres d’ombres se trouvent en Asie moyen–orientaIe et extrême–orientaIe, région du 
monde où, actueIIement, iIs sont Ies pIus vivants, même s’iIs Ie sont de moins en moins – en particuIier, 
depuis qu’existent Ie cinéma et la télévision… 
 
En Asie du Sud–Est (Cambodge, ThaïIande, MaIaisie, et surtout en Indonésie), Ies théâtres d’ombres, d’ori-
gine indienne, représentaient et représentent toujours essentiellement des épisodes des deux grandes 
épopées indiennes, le Mahâbhârata ou Ie Râmâyana (composées entre Ie – IVème siècIe et Ie IIIème siècIe), et 
dans une bien moindre mesure des légendes locales (c’est surtout le cas enChine). Chaque pays a dé-
veIoppé un styIe de figurines propre et codifié. 
 
L’autre grande tradition mondiaIe de théâtre d’ombres est ceIIe du Karagöz de Turquie (connu en Grèce 
sous Ie nom de Karaghiósis), actueIIement en net décIin. Ce théâtre popuIaire, satirique et subversif à 
I’égard du pouvoir raconte Ies aventures d’un héros comique, Karagöz, et de son compère Hacivat, aux 
prises avec des personnages représentant divers groupes sociaux de la société ottomane (le riche com-
merçant, Ies servantes, Ie poIicier, Ies rabbins...).  
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Dans tous ces théâtres d’ombres, Ies figurines sont découpées dans des peaux animaIes (buffle, âne, mou-
ton, chameau...) – pIus rarement, en Chine, dans du papier huiIé. Les siIhouettes sont très finement tra-
vaiIIées avec des emporte–pièces. EIIes sont ensuite peintes, puis articuIées à I’aide de baguettes de bois 
ou de corne, généraIement fixées au corps et aux poignets des personnages. TraditionneIIement,Ies 
ombres se projetaient à Ia Iumière de flammes (Iampes à huiIe, bougies) sur un écran (drap de soie, de co-
ton, papier), où eIIes apparaissent donc coIorées et transIucides. Les ombres sont maintenant projetées 
grâce à des Iampes électriques. 
 
En Extrême–Orient, Ies couIeurs et Ies formes des personnages sont codifiées. Par exempIe en Indonésie, 
Ie visage bIanc signifie un prince aIors qu’en Chine eIIe désigne Ies méchants ; en Indonésie Ie rouge dé-
signe Ia coIère ; Ies nez ronds renvoient aux personnages cIownesques aIors que Ies nez fins sont ceux des 
princes... 
 
Un seuI marionnettiste manipuIe souvent toutes Ies figurines. II est aussi le conteur qui imite les voix de 
tous les personnages, et est généralement accompagné par pIusieurs musiciens. Les représentations qui se 
font Ia nuit tombée pouvaient, en Extrême–Orient, se dérouler sur pIusieurs nuits. 

Manipulation de marionnettes cambod-
gienne Marionnettes de Java—Indonésie 

Archer du clan des Pandawas Clown demi-dieu 

Le Dalang et son orchestre 

© Compagnie Les Ombres Portées © Compagnie Les Ombres Portées 

© Compagnie Les Ombres Portées 
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GUIDE DU [ JEUNE ] SPECT’ACTEUR
OU QUELQUES CONSEILS POUR MIEUX EN PROFITER…

1
Avant le spectacle, à l’école 

JE M’INFORME ET JE ME 
PRÉPARE.

JE REGARDE DES PHOTOS ET JE DÉCOUVRE LA MUSIQUE 
DU SPECTACLE SUR SCÈNESDEPAYS.FR

JE DÉCOUVRE L’AFFICHE

JE PARTICIPE AUX ACTIVITÉS PROPOSÉES : ÉCOUTES, 
ATELIERS, RENCONTRE AVEC LES ARTISTES…

2
Le jour du spectacle
 J’ENTRE DANS LA 

SALLE.

JE VAIS AUX TOILETTES, JE JETTE MON CHEWING-GUM, 
JE RANGE MES AFFAIRES

J’ENTRE AVEC MON BILLET ET LE GARDE AVEC MOI, CE 
SERA MON SOUVENIR DU SPECTACLE

JE M’INSTALLE ET J’OBSERVE LA SALLE, LA SCÈNE, LES 
PROJECTEURS, LE DÉCOR

3
Pendant le spectacle

J’ÉCOUTE ET JE 
REGARDE.

JE RESTE ASSIS(E) ET JE PROFITE DU SPECTACLE

JE RESPECTE L’ATTENTION ET LE PLAISIR DE MES 
CAMARADES

JE RESPECTE LES ARTISTES EN GARDANT LE SILENCE

JE PARTICIPE SI LES ARTISTES M’Y INVITENT

JE RIS, JE SOURIS, J’AI PEUR OU JE PLEURE CAR LE 
SPECTACLE EST PLEIN D’ÉMOTIONS !

4. 
À la fin du spectacle 

JE REMERCIE.

J’APPLAUDIS LES ARTISTES POUR LES FÉLICITER ET LES 
REMERCIER

JE RESTE ASSIS ET JE PARTICIPE AU BORD DE SCÈNE AVEC 
LES ARTISTES

5.
Après le spectacle, à 

l’école 
JE ME SOUVIENS.

JE COLLE MON BILLET D’ENTRÉE DANS MON CAHIER

JE M’EXPRIME SUR LE SPECTACLE PAR LA PAROLE, LE 
DESSIN, L’ÉCRITURE...

J’ÉCRIS UN COMMENTAIRE AVEC LA CLASSE 
ET JE L’ADRESSE À SCÈNES DE PAYS

JE RACONTE À MA FAMILLE ET MES AMIS CE QUE J’AI VU 
ET ENTENDU



C’est quoi être artiste ? A quoi ça sert un spectacle ? Comment se prépare la saison ? Qui 
soutient  ?… Scènes de Pays vous présente les coulisses du monde du spectacle à travers 
sa websérie « Parlons spectacle ».

WEBSÉRIE À DÉCOUVRIR !

Découvrez les 6 épisodes sur le site www.scenesdepays.fr
(Rubrique : Parlons spectacle)



SCÈNES DE PAYS
 SCÈNE CONVENTIONNÉE D’INTÉRÊT NATIONAL ART EN TERRITOIRE

Licences d’entrepreneurs de spectacles : 2-R-2021-001657 / 3-R-2021-001656    /////    Design :                                            /////    impression ICI
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